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우리 아이들 다치지 않게 잘 자라기를

- 국립재활원과 세이프키즈코리아가 함께하는 어린이 손상예방 

안전 캠페인 실시  -

□ 보건복지부 국립재활원(원장 직무대리 김완호)은 국제 어린이 안전 민간기구 

세이프키즈코리아와 협업하여 2022년 6월 22일(수)~7월 7일(목)까지 

「2022년 찾아가는 손상 예방 안전 캠페인」을 실시하였다고 밝혔다.

 ○ 질병관리청의 제11차 국가손상종합통계에 따르면 2019년 손상(교통사고 등)

으로 인하여 하루 평균 75명이 사망하고, 손상으로 인한 진료비가 연간 5조 230억 

원이며, 학령기 청소년(10~19세)의 경우 교통사고가 중증 손상으로 이어져 

국가적인 대책 마련과 손상 예방 교육이 필요한 상황이다.

 ○ 또한 장애인실태조사(2020)에 따르면 등록 장애인의 80%가 사고 등 후천적 

원인으로 장애를 가졌고, 국립재활원에 입원한 환자를 대상으로 입원 이유를 

10년간 추적 조사한 결과 사고로 인한 뇌손상 및 척수손상의 95%는 교육을 

통해 예방 가능한 것으로 나타났다.

○ 국립재활원은 2005년부터 「장애인복지법」 제17조 및 제25조에 따라 

장애인 강사가 유치원, 초·중·고교, 성인 대상으로 손상예방과 관련하여 

100만 명 이상을 교육하였으며, 이번 캠페인은 민간기관인 세이프키즈코리아*와 

협업하여 취학 전 아동에 대한 조기 안전교육을 위하여 마련되었다. 

* 세이프키즈코리아(공동대표: 황의호, 박상용, 박희종, 이영구, 홍종득)는 Safe
Kids Worldwide의 한국법인으로서한국어린이안전을위해 ‘엄마손캠페인’, ‘해피스쿨
캠페인’ 등 다양한 활동을 펼치고 있다.
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□ 이번 캠페인은 아이들이 사고로 다치지 않도록 장애의 이해․사고 및 손상예

방법․손상 예방 5계명 다짐 등으로 구성된 이론형 손상 예방 안전교육(1

단계)과 세이프키즈코리아의 체험형 안전교육 ‘버클업 클래스’(2단계)로 

구성되었다.

 ○ 1단계 이론형 손상 예방 안전교육에서 사고의 위험성과 예방의 중요성에 

대해 교육하고 손상 예방 5계명 다짐을 통해 실천을 약속하며, 

 ○ 2단계 체험형 안전교육 ‘버클업 클래스’에서 어린이들이 카시트를 활용한 

안전벨트 착용․교구를 이용하여 운전자의 사각지대 체험을 직접 해봄으로써 

캠페인의 효과성을 높이고자 하였다.

 

□ 캠페인은 서울양목초등학교 병설유치원, 상계삼성어린이집, 서울동신초등

학교 병설유치원, 서울윤중초등학교 병설유치원 등 4곳에서 진행되었고, 

5세~7세 어린이를 대상으로 이론형 손상예방 안전교육 4회와 체험형 

안전교육 10회를 시행하였다. 

○ 또한 안전 캠페인에 참여한 모든 어린이에게 국립재활원에서 제작한 안전벨트 

인형을 제공함으로써 어린이들이 손상예방 5계명 다짐을 기억하고 실천할 

수 있도록 하였다.

□ 이러한 손상예방교육을 통하여 장애인 강사는 자신들의 아픈 경험에도 불

구하고 아이들이 다치지 않고 잘 자라기를 바라며 교육에 나서 사회활동에 

참여하였고, 교육생들은 손상예방의 중요성과 장애에 대하여 사회적 인식을 

개선하는 계기가 되었다. 

○ 외국 사례로 미국에서는 1986년 신경외과 의사학회(Congress of 

Neurological Surgeon :CNS)와 미국 신경외과 협회(American 

Association Neurological Surgeon: AANS)가 함께 설립한‘ThinkFirst 전미 

장애예방재단’을 중심으로 장애발생예방교육이 보급되기 시작하였고, 2021년 

미국 41개 주에서 교육을 실시하고 있고, 
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 ○ 호주에서는 1982년부터 척수 손상 예방과 손상에 대한 인식 개선을 위한 

교육이 시작되었고, 2003년부터 15세~25세 청년들을 대상으로 의도치 않게 

발생할 수 있는 사고를 예방하기 위하여 Youth Safe라는 교육프로그램을 

운영하고 있다.

□ 국립재활원 김완호 원장 직무대리는 “이번 손상예방 안전 캠페인을 통하여 

어린이가 안전하게 성장하면서 장애에 대한 인식을 개선하는 계기가 되길 

바라며, 앞으로도 손상예방 및 장애인식 개선을 위하여 민간과 적극적으로 

협업하고 장애인 강사의 처우 개선과 교육 품질 향상에 노력할 것임”을 밝혔다. 

<붙임> 1. 2022년 찾아가는 손상예방 안전 캠페인 참고자료

2. 2022년 찾아가는 손상예방 안전 캠페인 진행 사진
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붙임 1붙임 1  2022년 찾아가는 손상예방 안전 캠페인 참고자료

｢찾아가는 손상예방 안전 캠페인｣ 현수막

｢찾아가는 손상예방 안전 캠페인｣ 이것만은 꼭 지켜요!-손상예방 5계명

｢찾아가는 손상예방 안전 캠페인｣ 올바른 안전벨트 착용 위치 찾기 교구
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｢찾아가는 손상예방 안전 캠페인｣ 애니메이션 일부

분  야 교육 내용

사고 사례 강사 본인이 겪은 사고 사례 소개 

교육 소개
대한민국 장애인 현황 및 장애 발생의 원인, 손상예방교육 실시 

배경, 국립재활원 및 강사 소개

장애의 이해 장애의 정의, 장애유형 안내, 

사고 및 

손상예방법
학교와 생활주변의 사고 및 손상예방법, 국립재활원 손상예방 5계명 등 

｢찾아가는 손상예방 안전 캠페인｣ 이론형 교육 내용

손상예방교육 우수소감문 일부 내용 발췌

 “이번 손상예방교육을 하고 나의 생각이 많이 달라지는 기회가 되었다. 내 동생에게 오늘 배운 걸 알
려주고 앞으로 스마트 폰을 보며 길을 걷거나, 자동차 주변에서 장난하지 않을 것이다.”

                                                                - 전주부설초 5학년 전○ 학생

“우리 이모가 장애인이신게 처음에는 부끄럽고 창피했는데 이번 수업을 듣고나서 생각이 
 바뀌었습니다. 다른 사람들에게도 이런 유익하고 좋은 수업 많이 들려주셨으면 좋겠습니다.”
                                                                 - 문산초 6학년 김○○ 학생 

“오늘 이 강의를 통해 겉모습이 다르더라도 행복하게 살 수 있고, 편견을 가지면 장애가 보이지만 
 편견을 버리면 그 사람의 능력이 보입니다.”
                                                                  - 성동고 1학년 백○○ 학생

국립재활원 손상에방교육 우수소감문 일부 내용
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붙임 2붙임 2  2022년 찾아가는 손상예방 안전 캠페인 진행 사진


